


三井住友海上 大阪中央支店では、経営者の皆様の大切な経営に関する情報提供を定期的
に行っております。今回、荒行中の荒行である比叡山千日回峰行を二回行なった行者として知ら
れている、天台宗大阿闍梨、権大僧正の酒井 雄哉師に、この混迷の時代、出口の見えない不
況の中で、経営の原点から人間としての生き方の指針やヒントなど、心に響くお話をご講演頂く
こととなりました。

※応募多数の場合は抽選とし、当選者様へのご連絡は受講のご案内をもって代えさせていただきます。

大阿闍梨 酒井雄哉師 特別講演のご案内

経営者の皆さまへ

■ 日 時 ： 平成２１年３月６日 (金) １４：００〜１５：４０ （１３：３０開場）

■ 申込み ：

■ 参加費 ： お一人 3,000円

申込書にご記入のうえ、ＦＡＸにてお申込みください。

■ 定 員 ： ２５０名

■ 場 所 ： 社団法人 大阪倶楽部 大ホール
【住所】 大阪市中央区今橋 ４− ４− １１ （別紙 地図のとおりです）

■ 申込締切 ： 平成２１年２月８日 （金）

三井住友海上三井住友海上 大阪中央支店大阪中央支店 主催主催

〜 心の便り 一日が一生の世界 〜

講師プロフィール

■ 講 師:比叡山飯室谷不動堂長寿院住職 酒井 雄哉（ゆうさい） 師

天台宗独特の不動明王と一体となるための厳しい修行。行者は、蓮の葉を象った桧笠をいただき、白装束に草鞋ばき、死出紐と宝剣を腰に、
もし行半ばで挫折すれば自ら生命を絶つ掟のもとに、1年目から3年目は比叡山中255箇所を巡拝する行程約40キロを休まず各百日間、4年
目と5年目はそれぞれ連続200日、計700日の回峰をする。700日終了の後9日間不眠・不臥・断食・断水で不動明王と一体になる「堂入り」の
行を満じる。

6年目は京都市内赤山禅院往復が加わる一日約60キロの行程を百日、7年目は前半100日を僧坊を出て京都市内寺社を巡拝往復する一
日84キロの「京都大廻り」、後半100日を山中約30キロを行歩する。7年間で合計1,000日を回峰し「満行」とする厳しい修行である。1,000日
で歩く距離は約4万キロ、地球を一周するに等しい距離になる。
※堂入り：千日回峰行を目指す行者は700日の回峰を満じた後、不動堂に籠もり9日間、不眠・不臥・断食・断水で十万遍の不動真言を唱え、
不動明王と一体になる行を満じる。生きたまま出堂できるかわからぬため、親族、一山の僧と別れの儀式をして籠もる「生き葬式」と言われる
大変過酷な行。
※酒井大行満大阿闇梨の回峯行の解説：酒井師が行った飯室谷回峯行はあまりの厳しさ上、江戸中期以後長く中断されていたが、1980年
酒井師によって復興した。酒井師は「無始無終」始めもなければ終わりもないといい、比叡山中の高低差の激しい行に挑んだ。雨の日、風の
日、雪の日も、休むことなく一日40キロ以上、京都大廻りになると80キロとさらに厳しい行程の行を満行した。
北嶺回峯二千日を昭和六十二年に満行した。

講師ご紹介

千日回峰行について （酒井 雄哉 師ホームページより）

定員２５０名

（プログラム） 開会挨拶 14:00〜14:10 ご講演 14:10〜15:40

運営協力運営協力 ㈱㈱ リグアリグア 光洋ｷｬﾋﾟﾀﾙ㈱光洋ｷｬﾋﾟﾀﾙ㈱
アルファクリエイト㈱アルファクリエイト㈱

参加費については当日会場でお支払いください。

1926年、大阪（玉造）に生まれ。太平洋戦争時、戦時予科練へ志願し、鹿屋にて終戦、
戦後職を転々とするが、いずれも上手にいかず、叔母の進めもあって比叡山へ上がり
ご縁あって小寺文頴師の弟子となり、四十歳で得度をする。昭和四十六年より、三年
籠山に入り、昭和四十九年に満行。
住職を拝命される。四十九歳で箱崎文応阿闇梨に転師、昭和五十年四月千日回峯行
に出峯、満行後にさらにその半年後、二千日回峯へと行を断行。比叡山の歴史で過去
二千日回峯を満行は歴史的文献からしても四百年間の中で、三人しかいない仏行者。



【場所】 社団法人 大阪倶楽部 大ホール 大阪市中央区今橋 ４− ４− １１
＜ご連絡先＞ 三井住友海上火災保険（株） 大阪中央支店枚方第一支社営推チーム ＴＥＬ：072-844-2231

【最寄り駅】 地下鉄御堂筋線 淀屋橋駅 ９番・１０番 出口
京阪本線淀屋橋駅から徒歩５分、地下鉄四ッ橋線肥後橋駅から徒歩５分
地下鉄堺筋線北浜駅から徒歩１０分

※※セミナー受付にて、参加費をご準備の上、参加票をご提示ください。セミナー受付にて、参加費をご準備の上、参加票をご提示ください。
【ご注意】
・専用駐車場がございませんので、ご来場の際は電車をご利用願います。
・会場へはお早めにお越し下さいませ。
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